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I‘&AN&'T;PAW HABANES NASPAPATRPOL SI KARPAPATANA... :

ANONE
MANSYAYART
SAKINT BAKIT
PARA AKONS
MHAHIHILO?

DALAWANG
LINGSO NA NSA
PALA AKONS

DELAYED!

"\

PARA DIN
AKONES
NADUOLUWAL...

DI KAYA BUNTIS
AkO?
NAKU...ANONE
SASAWIN KO...

MADPAMING TUMAKEO SA ISIP NI KARAPATANA...

BAKA PAPASALITAN AT IKAKAHIYA BAKA HUSESAHAN AKO N& AKING
AKO N& AKING PAMILYA... MEh KAIBISAN...

HINDI PA DIN KAMI HANDANS DAPAT BA AKONGS KUMONSLULTA NA
MASKAANAK NI JAKE... SA DOKTOR? NATATAKOT AKO...

HINDI KO
ALAM AN&
GAGAWIN KO...

KARAPATANA...




ANONE&
NANGYAYARI
SAYO? MAY
SAKIT KA B8A7

DAPAT ANG HEALTH CENTER SA

ATING LUSAR LY MAY
KAKAYAMNANG MABISYAN KA N&
KARAMPATANG PAYO AT
IMPORMASYON HINGSIL SA
LAHAT N& URT N& PARALN NE
PASPAPLANG NE& PAMILYA AT
KALUSUSAN N& M&a INA,
MALRT KA PING KUMUNSULTA
NE LIBRE 5S4 DOKTOR NA
MAKATALASA DITO.

BLINTIS YATA AKO AT
HINDI KO ALAM ANG
DAPAT KONG GAWIN..

SA BARANGAY HEALTH
CENTER O BARANGAY
HEALTH STATION MAY M&SA
BARANGAY HEALTH
WORKERS, KUMADRONA AT
I2A PANG MSA HEALTH
VOLUNTEERS NA MAARING
TUMULILONG SAYO,

MAART KA NILANG BISYAN

KAALAMAN TUNSKOL SA

USAPING PAGEBLEBLINTIS AT

PAYD TUNSKOL SA
PRENATAL AT POSTNATAL
CARE.

KUNES HINDI KA NAMAN
HANDA NA MABLINTIS,
NAMIMISAY SILA N&

CONDOMS, PILLS,
INJECTABLE AT ORAL
CONTRACEPTIVES.

BIKTIMA N& KARPAHASAN
LABAMN SA KABABATHAN,
MAART KA RING DUMULOE
AT MASSUMBONG SA
BARANSAY HEALTH STATION
UPANE ITO'Y MATUKOY,
MADOKUMENTO AT MATULAT
5S4 PESPONSABLENG
AHENSYA,

NASPAPAYO SILA HINGSIL
S4 IMUNISASYON AT MSA
MICRONUTRIENT
SUPPLEMENTS PARA SA
MASISING INA

KUNE WALA NAMAN YONE&
PRODUKTO O SAMIT NA MAY
KIMNALAMAN S&
FESPONSABLENG
PASPAPLAND N& PAMILYA,
MAAPT KA NILANG I-RPEFER
S4 [EA PANG MEA
PASILIDAD SA LOOEB N&
SERVICE DELIVERY
NETWORK,

MAKUKUHA NATING SERBISYO
MLULA SA MeA BARANGAY
HEALTH CLINICS HINGSIL SA
ATING SEXUAL HEALTH AND
REPRODUCTIVE RIGHTS.
BANTAYAN AT SISURADUHIN




MARAMING
MARAMING
SALAMAT
SAYO! TKAW
AY ISANG
TUNAY NA
SUPERHERO!

WALANE ANLIMAN
KARAPATANA! LAGT
AKONE HANDANG
TUMULONG
KANINO MAN/

NEAYON AY ALAM KO
NA KLING ANO ANG
MeA SEXUAL AND

REPRODUCTIVE HEALTH

AND RISHTS KO

MAHALASA ITO HINDT
LAMANG SA MEA
BUNTIS NA KATULAD
KO NEUNIT Sa& LAHAT
NE& KABABATHAN AT
KABATAAN

ALAMIN KUNS ANONGS
Meb SEREISYO ANG
IBINIBIGAY N&
INYONG LOCAL
HEALTH CENTER

ANSKININ AT HINSIN
SA PAMAHALAAN ANG
Mebh KARAPATANG
NAKAPALOOR S&
"PESPONSIELE
PARENTHOOD AND
PE?QDOHEE‘:‘E HEALTH




Ang AMNESTY INTERNATIONAL (Al) ay isang pandaigdigang organisasyon
ng mga aktibistang kumikilos para sa karapatan pantao. Ito ay grupo ng mga
boluntaryong aktibista na nagbibigay ng kanilang panahon at lakas para sa
mga biktima ng paglabag sa karapatang pantao. Pinagtutuunan ng Al ang
makipagtulungan at magtaguyod ng proteksyon sa karapatang pantao para sa
lahat.

Ang Al ay isang organisasyong nangangampanya para sa karapatang pantao. Ito
ay nagsasaliksik, nagdudokumento at nag-uulat ng mga pang-aabuso. Nagiging
daan din ito para sa karaniwang tao na makapagsalita at magprotesta para sa mga
biktima ng paglabag sa karapatang pantao.

Demokratiko at may sariling pamamahala ang Al. Ito ay may mahigit 7 milyong
kasapi at tagapagtaguyod sa mahigit 150 bansa sa buong mundo. Ang kalakhang
pondo ng Al ay mula sa mga kontribusyon ng mga kasapi at donasyon ng publiko.
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AMNESTY INTERNATIONAL PHILIPPINES

NATIONAL SECRETARIAT
18-A Marunong St.,

Bgy. Central, Quezon City
1100 Philippines
T(632) 3764342
F (632) 4338100

E: section@amnesty.org.ph
www.amnesty.org.ph
Follow @amnestyph on Twitter
@amnesty_ph on Instagram
Like www.fb.com/amnestyph

Tawagan ang lokal na
Amnesty International Philippines group sa inyong area:




